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¢Por qué un caligrama?- me preguntaron una vez.

¢Por qué no?- contesté.






Introduccién

“Las figuras visibles -sus lazos, los blancos que las aislan y recortan su perfil- solo se ofrecen a nuestra
mirada ya compuestas del fodo, ya articuladas en esta noche subterranea que las fomenta con el tiempo.”
Michel Foucault (266,1966)

Palabras y dibujos: Caligramas.
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Capitulo I

Mirada de mujer

“Defiende tu derecho a pensar,

porque incluso pensar de manera erronea
es mejor que no pensar.”

Hipatia de Alejandria

La mirada de la mujer sobre el mundo es netamente diferente a la del hombre.

“Si has intentado encajar en algun molde y no lo has conseguido, probablemente has tenido suerte. Es
posible que seas una exiliada, pero has protegido tu alma... Es peor permanecer en el lugar que no nos
corresponde en absoluto que andar perdidas durante algun tiempo, buscando el parentesco psiquico y



espiritual que necesitamos. Jamds es un error buscar lo que una necesita. Jamds.”- (Clarissa Pinkola Estés,
Mujeres que corren con los lobos).

La mirada de la mujer no ofrece un patrdn, la mirada femenina ultrapasa cualquier dictamen o supuesto.
Los atravesamientos filosoficos, antropoldgicos, historicos, y las condiciones humanas actuales condicionan
la mirada y sus reflejos. A través de ella, la mujer permite crear un punto de contacto entre seres, una forma
de tocar lo intangible, hacer posible la transformacion de una emocién en una sustancia sin
encadenamientos sino, en un recorrido entre curvas y metaforas que reflejan una imagen, la construyen en
el otro, pero solo en aquel que sea capaz de semejante visibilidad. Sometiendo al lector a la vulnerabilidad
de la mirada sensible y sentenciosa de la mujer.

La mirada capta la realidad y la traduce a través de sus léxicos mas internos en lenguaje... Este, en todas sus
formas, se apodera de algunas otras miradas, verbalizaciones silenciosas por medio de lecturas de labios o
sonoras provenientes de palabras enunciadas en varios tonos y colores. El lenguaje corporal, el lenguaje
gestual, de sefias, escrito y del arte, todos los lenguajes atravesados por el verbo, la pupila y el alma se
conjugan para expresar todo aquello que desafia la realidad, sacando a la luz aquello que otros no
consiguen percibir o que les permanece oculto.
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Al recorrer estas paginas, se podra observar, mirar, leer y dejarse atrapar por un lenguaje simbdlico. El
mensaje no sera unico. El lenguaje es diverso y ninguna mirada es estable, pues la metamorfosis surca
también sus senderos, lo que nos hace mas humanos.

Aqui, se recrea una arqueologia, una anatomia fisiolégica del verbo femenino, una semidtica que permite
toda mutabilidad, una mirada que se entremezcla en iméagenes, percepciones vy letras en las que aflora el
lado femenino del lenguaje, desde que cae la representacién en la hoja en blanco, adquiriendo significacion,
cobrando pertenencia en el mundo e infinitas miradas.

No se trata de una mirada sexista, se trata de un lenguaje con alma de mujer, donde las palabras han
tomado cuerpo por si mismas hasta hacerse materiales.

Un escrito realizado por alguien que estudia la lengua, sus significaciones y la importancia de las habilidades
sociales para las personas en general y en particular, que se detiene en el estudio de aquellas que no
pueden expresarse de la manera convencional, no puede, sino, enamorarse del lenguaje y todo un sistema
que lo compone. La lectura de cuerpos que hablan cuando no tienen voz, la lectura de miradas cuando los
discursos no son tan claros, y la interpelacién de las mismas cuando las situaciones son confusas entrena a
quien lo realiza en forma cotidiana. Una experiencia que se enriquece cada dia mientras la sociedad
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continta incorporando codigos y nuevas estructuras. Sin duda, estas estrategias y aprendizajes se suman al
sexto sentido del que todos hablan que poseen las mujeres.

En diferentes entornos se le ha reconocido a la mujer la posibilidad de anticiparse a determinados
acontecimientos a través de expresiones lingiiisticas, o de realizar un analisis mas profundo de los hechos
que terminan siendo ciertos. Tal vez, la pequefia fisura entre el alma y el cuerpo de la mujer, deja filtrar las
percepciones por el vértice mas indescifrable de la piel. Este tipo de mujer es la que siempre tiene un alma
hambrienta, no resulta facil de saciar, pues todo descubrimiento dard paso a la creatividad vy,
posteriormente, a la necesidad de un nuevo descubrimiento para poder continuar creando, aunque sea en
su rivera, un mundo nuevo. La mirada de la mujer no padece de ninguna ambigiiedad, la mirada es
concluyente, ya que no mira solamente, observa con los ojos, con la piel, con el corazén y el alma.

La mirada femenina no ha sido reconocida en los medios de comunicacién ni en diferentes instituciones, y
siempre dista de otorgarsele el lugar del saber. Antes de ello, se supone estara en ese lugar, la masculina.
En ocasiones, la mirada de la mujer no tiene voz en espacios notables. En diversos sitios, se intenta siempre
posicionarla en un lugar de imposibilidad. La igualdad entre los sexos, de oportunidades, la relevancia de las
opiniones de la mujer est4 inscripta en informes y proyectos pero en la realidad concreta, no se refleja. La
muijer es quien puede pensar en el mundo que la rodea, la reforma de la sociedad en diferentes niveles, de
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los cambios educativos, de la salud de sus hijos, su crianza y su futuro, la higiene de su hogar y tantas otras
cuestiones (jy simultdneamente!). No, no se trata de un retrato combinado de “Susanita” y “Mafalda”. Se
trata de poner en palabras aquello de lo que no se habla. En América Latina, la mujer aun sigue luchando
por los derechos, por los espacios. Y, cuando los ha ganado, debe luchar por ser escuchada. Debe rendir
examen a diario para poder permanecer. La discriminacion, los atajos verbales a los que debe someterse a
causa del género, a la mirada sobre el cuerpo antepuesta a cualquier capacidad, resulta una batalla
cotidiana. Invito a entregar curriculums laborales sin fotografias, que intimiden a analizarse las capacidades.
El cuerpo es solo la envoltura, una ventana donde asomarse, de la cual el hombre adn no ha sabido
descubrir el nivel de transparencia. Romper con estos estigmas es pretender una revolucién a través de las
letras, tan dificil como querer ver rapidamente los resultados.

Lejos estan los escritos de toda pretensién de aunar las miradas femeninas en una sola. Esta es una de ellas,
luego de haber transcurrido por senderos impensados. Una mirada que no descansa, no deja de observar y
que no permite desnutrirse.

Estos escritos escapan a toda posible literatura. Simplemente se trata de un alma de mujer que dibuja. Aqui
solo se presenta la voz de la mirada, atravesada por la representacion, la filosofia, la poesia, la gramatica,
entre otras. Una mirada exuberante y un lenguaje que se construye en virtud de ella. Los campos



semanticos se ven movilizados ante nuevas incorporaciones en forma permanente en la mujer que posee el
alma hambrienta. Esta mistura entre conocimiento y lenguaje se conjugan para poder continuar
observando, y que su mirada sirva para deconstruir y construir nuevamente en espacios de libertad, sin
sometimientos. Por acaso, la exacerbada violencia hacia el género femenino en esta tltima década a nivel
mundial y mas atn en América Latina, no es una forma de querer callarla? Qué espacios, qué verbos ha
descubierto la mujer o ha ganado ella en estos afios que haya que violentarla? Claro que son todos
supuestos... solo es apenas... una mirada...



Capitulo II

La mirada y el silencio

“La parresia es la apertura del corazon, la necesidad de que ambos interlocutores no se oculten nada de lo
que piensan y hablan francamente.” Michel Foucault

“" o s =, a » . .

Las palabras se amontonan para salir y no puedo mas que seleccionarlas. Si pudiera decirlo todo... si
pudiera no callar nada. La palabra ama, hiere, disiente, acuerda... A veces se rebela y escapa por la
mirada...”
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En el silencio hay pausa, pero no hay ausencia de lenguaje. En el silencio quedan suspendidos, casi en
puntitas de pies, los verbos suaves de los ojos. En ocasiones, irrumpen palabras a gritos en las miradas, que
agudas, se dirigen hacia alguien. En el silencio, el lenguaje existe, solo hay pausa de sonidos. En silencio se
comunican las personas sordas o mudas. El lenguaje se hace presente y la mirada se apodera de él y del
silencio a la vez y todo gira en torno a lo que se dice. Toda omision desaparece.

Luego, la pausa del silencio mismo. Donde ya nada se dice. Donde todo ha sido dicho, donde la vibracion
sorda del corazon titilante, ya no se oye pero se siente. Ese silencio es el fin de toda conversacion. El que
precede atodos los lenguajes. La mirada pone punto final a la conversacion en un golpe de parpados que se
dejan caer. El rostro se desvia a un lado, para que ninguna mirada pueda hablarse. Alli, es donde el
verdadero silencio nace. Nada se oye, nada se pronuncia, nada en los ojos por decir, nada en los ojos por
leer. En silencio, puede observarse el lenguaje que circula. El cuerpo tiene un lenguaje propio, de cada ser.
El lenguaje existe por mas que nada se digay todo se rumoree.
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Entra. Se sienta frente a mi. Su pupila se posa sobre la mia. Se percibe una danza entre ambas miradas. Un
toque en mi pupila. Luego, en la otra. En el medio, un sinfin de palabras que van y vienen. Pero nada se oye.
Nadie ha pronunciado un verbo. Ausencia de sonidos pero no de palabras. La conversacion entre las pupilas
no se detiene, apenas alguna pausa que marca el ritmo ante la caida suave de los parpados...
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“Entre tus ojos y mis ojos... cientos de palabras mudas.”
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